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2 Revi tai leikkaa.

Ideoita eldinten haavasidontaan

Selitys:
Numerot 1-4 osoittavat, mita tuotetta
kaytetaan kuvissa.

1. THIN FOAM BANDAGE

@ THICK FOAM BANDAGE @ FL

3, ADHESIVE FOAM BANDAGE

Ole varovainen!

Al rajoita verenkiertoa
kietomalla liian tiukasti.

EX WRAP BANDAGE

@G

1. Muotoile pala Thick Foam
Bandage -sidosta kartioksi, jotta
se asettuu korvaan. Tama suojaa
korvakaytavaa.

Korvan sidonta

korvaa sidonnan aikana.
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2. Taita toinen pala kolmioksi ja aseta se
korvan taakse haavan kohdalle tai tukemaan

3. Leikkaa Thick Foam Bandage
-sidoksesta 4,5 cm levyinen
pala ja kaari se ymparille.

4. Sido korva Thick Foam Bandage -sidoksella.
Pidéa se paikoillaan leveammalla Adhesive Foam
Bandage -sidoksella, joka tarttuu ihoon ja
turkkiin. Jata aukko korvakaytavalle ja jata terve

45cm korva ilman sidosta.
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Leikkaa sidoksesta sopivan
mittainen pala. Tee reiat, jotka
menevat varpaiden yli.

TASSUN SITOMINEN (1) (3)@) 2

1. Aseta pala Thick Foam Bandage tai Thin
Foam Bandage -sidosta varpaiden ja
tyynyn valiin. Tee reika sidokseen ja
aseta se kannuskynnen ympaérille.

4. Kiedo tarvittaessa toinen
pala sidosta tassun
ymparille kiinnittadksesi
sidoksen.
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3.Vie varpaat reikien lapi ja taita
side kuvan osoittamalla tavalla.

5. Viimeistele kiinnitys Flex
Wrap Bandage -siteella.

2. Leikkaa sopivan
pituinen pala, joka
mahtuu varpaiden
valiin. Kiinnita jalassa
olevaan Thick Foam

Bandage tai Thin

Foam Bandage -
samalla 180 astetta.

TASSUN SITOMINEN

. Kaari pala Thick Foam
Bandage tai Thin Foam
Bandage -sidosta jalan
ympari.
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sidokseen ja kéén

. Vie sidos sivuttain 4. Viimeistele kietomalla
varpaiden valiin ja toinen sidos jalan

kiinnita se toiselle ympairille, jotta side

puolelle. Toista pysyy paikallaan.

jokaisessa varpaassa.
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KAVION
SITOMINEN

Yksi kierros Thick Foam
Bandage -sidosta riittda kavion

hoitoon.

KAVIONIVEL

Kun sidotaan kavionivelta,
ensimmainen Adhesive
Foam Bandage -sidos
kaaritaan kannusluusta
alaspain. Toinen Thick Foam
Bandage -sidos asetetaan
injektiokohdan paalle, ja sita
on kaarittava tarpeeksi alas
kavioon.
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NIVELINJEKTION
JALKEEN

Nivelinjektiot tulisi hoitaa
eldinladkarin toimesta.

Sidontaideat:
injektiokohdan paalle, peittden kokonaan

Thick Foam Bandage -sidos Adhesive Foam Bandage -sidoksen.

asetetaan suoraan
injektiokohdan paalle. On

tarkeaa hyddyntaa sidoksen
elastisuutta, jotta se ei liiku
paikoiltaan.
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Talla tavalla Thick Foam Bandage -sidos
ei liu'u alaspain. Lisatuen saamiseksi
kiinnitd polven ympari toinen kerros
Adhesive Foam Bandage -sidosta Thick
Foam Bandage -sidoksen paalle.

POLVINIVELEN @G

Aloita kaarimalla yksi kierros 3.
Adhesive Foam Bandage -
sidosta haavan alapuolelle.

HAAVOJEN SITOMINEN

1. Varmista, ettd haava
on puhdas ja turkki/
jalka kuiva.
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Kaari Thin tai Thick Foam Bandage
-sidos haavan ympari
spiraalimaisesti, niin etta se peittaa
ensimmaisen sidoksen 2—-3 cm.
Tarvittaessa aseta sideharso
haavan paaélle lisdimeytymista
varten.

INJEKTION JALKEEN
5. Viimeistele Flex

Aloita kaarittamalla Adhesive Foam
Bandage -sidos polven alle. Kaari taman

Wrap Bandage -
siteella.

jalkeen Thick Foam Bandage -sidosta

4. Vaihda toinen sidos
tarpeen mukaan.
Ensimmainen sidos
poistetaan vasta, kun
haava on parantunut.
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HAAVOJEN HOITO

suoraan al

2. Kiinnita Adhesive Foam Bandage -sidos

3.Kiinnita sideharsotaitos Adhesive
Foam Bandage -sidoksella.

lueelle, joka tarvitsee suojaa,

mutta El suoraan haavan paalle.

Varmista, ettd haava on puhdas ja turkki kuiva.

Adhesive Foam Bandage
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Sideharsotaitos
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TERVE ALUE

Kiinnita Adhesive
Foam Bandage -sidos
suoraan terveelle

MUuT |
KAYTTOTARKOITUKSET

Huomaa, miten elastisuutta

alueelle.
hyédynnetaan takareiden
sidonnassa.
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VEDINVAURION
SITOMINEN

POISTO - ADHESIVE
FOAM BANDAGE- SIDOS
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Kayta Thin Foam Bandage -
sidosta vedinvammojen hoidossa
tai vedintulppien kiinnittdmisessa.
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Kayta Snégg Removal Wipes -
puhdistuspyyhkeita tai ihoystavallista ljya
helpottamaan liiman poistamista.
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